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Chihuahua tiene en sus juventudes la mayor reserva de talento, visidon y entusiasmo

para construir una sociedad mejor.
Hoy que la participacion de las juventudes es cada vez mas importante en todo el
mundo, es momento de demostrar que su voz y acciones son fundamentales para la
construccién del Chihuahua que todos queremos; siempre juntos,

desde la comunidad de las decisiones y la comunidad de los
COmMpromisos.

Juntos estamos trabajando por un Chihuahua en donde las
juventudes tengan el lugar que merecen. Juntos
seguiremos reconociendo laimportancia de
empoderar y promover el desarrollo integral de las
y los jévenes, y de generar posibilidades para las
juventudes que mas lo necesitan.

Esta Agenda Estatal de Juventudes 2023 es el
resultado de una labor plural e inclusiva.
Refleja el entusiasmo y las ganas de hacer una
diferencia que cada uno de ustedes han demostrado
al participar en la generacion de propuestas.
Sera una herramienta para la elaboracion de
politicas publicas. Contribuira a incorporar
la perspectiva juvenil en todas las instancias
gubernamentales, de tal forma que dicha
perspectiva incida en las alternativas,
mecanismos, e iniciativas que fortalezcan

y beneficien a la juventud chihuahuense.
Solo asi, escuchando a las juventudes, caminamos

juntos, hacia una sociedad sin disparidad,
desigualdad o cualquier asimetria.

Y estoy segura de que con los liderazgos y una
participacion cada vez mas activa de

nuestros jévenes podremos construir

nuevas esperanzas y un futuro prometedor,
para Chihuahua y todo México.

Instituto Chihuahuense de la Juventud



Con ocasion de la publicacion de esta Agenda quiero recordar unas palabras de Don
Luis H. Alvarez. El decia que ninguna edad es, como la de ustedes, tan buena para los
grandes ideales, para la actitud generosa, para aceptar las exigencias del pensamiento
claroy la acciéon decidida.

En este Gobierno del Estado estamos orgullosos de nuestras juventudes, por eso
caminamos de la mano con ustedes, aprendemos de su impetu y de su aspiracion a lo
mejor, y claro, trabajamos al limite de nuestras fuerzas y capacidades para que sus
anhelos y aspiraciones se hagan realidad.

Finalmente, los invito a que juntos hagamos del 2024 un ano de grandes noticias para la
juventud chihuahuense, y a que sigamos demostrando lo que ellas tienen para sumar a
nuestro Estado.
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Queridas lectoras,

Es un honor dirigirme a ustedes en el marco de la presentacion de la Agenda Estatal de Juventudes 2023
“Soy Joven”. Desde UNFPA México, nos sentimos profundamente comprometidas con la promocion y
proteccién de los derechos de las juventudes, y esta Agenda representa un paso crucial hacia la
construccion de un futuro mas inclusivo, equitativo y participativo para todas y todos.

Quisiera felicitar al Instituto Chihuahuense de la Juventud (ICHIJUV) y al gobierno del Estado de
Chihuahua por su dedicacion y esfuerzo en la actualizaciéon de este importante diagndstico. La Agenda
Estatal de Juventudes aborda con claridad y profundidad varios de los desafios mas apremiantes que
enfrentan las juventudes hoy en dia. Desde la promocién de la igualdad de género en entornos educativos
y laborales hasta la inclusién de jovenes migrantes y pertenecientes a grupos marginados, Este
documento establece estrategias y lineas de accidn que reflejan un compromiso genuino con la creacion
de una sociedad mas justa y equitativa. La importancia de garantizar el acceso a servicios de salud sexual
y reproductiva de calidad, asi como el apoyo a la salud mental y emocional de las y los jévenes, no puede
ser subestimada. Estos aspectos son vitales para asegurar el bienestar integral y el desarrollo pleno de
nuestras juventudes. Ademads, la Agenda resalta la necesidad de fomentar la salud y el bienestar integral
desde un enfoque preventivo, promoviendo la creacién de espacios seguros y accesibles para todas y
todos. Asimismo, la promocién de la participacion juvenil activa en asuntos politicos y civicos es esencial
para fortalecer la democracia y asegurar que las voces de las y los jévenes sean escuchadas y tomadas
en cuenta en la toma de decisiones que afectan sus vidas y su futuro. Fomentar en las juventudes la
participacion activa y el desarrollo de lideres proactivos que puedan inspirar a sus pares es una de las
estrategias mas efectivas para construir una sociedad mas inclusiva y participativa.

En UNFPA México, creemos firmemente que las politicas publicas inclusivas y participativas son clave
para alcanzar un desarrollo sostenible y equitativo. La Agenda Estatal de Juventudes 2023 no solo
reconoce esta necesidad, sino que también ofrece un marco detallado para su implementacion. Las
estrategias propuestas, basadas en la igualdad de género, la diversidad cultural, la perspectiva de
juventudes y el respeto a los derechos humanos, son fundamentales para lograr un cambio efectivo y
duradero.

Felicito nuevamente a ICHIJUV y al gobierno de Chihuahua por este logro significativo. Les invito a todas y
todos a involucrarse activamente en la implementaciéon de esta Agenda, a seguir promoviendo la
igualdad, la inclusién y la participacion, y a trabajar de manera conjunta hacia un futuro mas brillante y
esperanzador para todas las juventudes de Chihuahua y México.

Alanna Armitage
Representante de UNFPA México y Directora para Cuba y Republica Dominicana
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Queridos jovenes chihuahuenses:

Hoy quiero dirigirme a ustedes con un
mensaje lleno de esperanza y emocion.

Ser parte de su trayectoria y de sus

suenos es un verdadero privilegio para
mi. Celebramos la fortaleza y el
potencial de nuestra juventud vy
quiero recordarles que cada uno de
ustedes tiene el poder de mejorar
nuestro estado.

Ustedes son los protagonistas de la
historia de Chihuahua. Con su creati-
vidad, energia y pasion, pueden gene-
rar un impacto positivo en su entorno.
La gobernadora Maru Campos ha
demostrado su compromiso con la juven-
tud chihuahuense, creando espacios donde
se les escuchay se les da la oportunidad de
brillar. La gobernadora ha apostado en los
hechos a la juventud como nadie mas lo ha
hecho en la historia de Chihuahua. Ella cree
en ustedes, y yo también.

Queremos que se sientan inspirados a invo-

lucrarse en cada iniciativa que se presente.

Q- Participen en proyectos, compartan sus
ideas y no duden en alzar la voz. Cada pro-

puesta que ustedes traigan es una oportu-

nidad para aprender, crecer y hacer eco en

nuestra comunidad. Recuerden que su

) participacién es clave para construir un
futuro que refleje sus suenos y aspiracio-
nes.

stituto Chihuahuense de la Juventud



Los invito a que se acerquen al Insti-
tuto Chihuahuense de la Juventud.
Estamos aqui para apoyarlos en cada
paso del camino, para guiarlos y para
proporcionarles las herramientas que
necesitan para alcanzar sus metas.
Juntos, podemos crear un ambiente
donde sus talentos sean valorados y
donde cada uno de ustedes pueda
desarrollarse plenamente.

No olviden que este es su momento.
Aprovechen cada oportunidad que se

les presente, cada espacio de diadlogo y
cada programa que esté a su alcance.
Ustedes tienen la capacidad de marcar

la diferencia en su comunidad, de inspirar
a otros y de ser los lideres que Chihuahua
necesita.

La juventud es una etapa llena de posibili-
dades, de retos y de aprendizaje. Enfrente-
mos juntos los desafios que se nos presen-
ten, apoyandonos mutuamente y cele-
brando cada logro. Estoy aqui para ser su
aliada y para asegurarme que cada uno de
ustedes se sienta escuchado y acompana-

do.

iVamos a construir un futuro lleno de posibi-
lidades! Confio en que juntos haremos de Chi-
huahua un lugar donde cada joven pueda sonar
en grande y alcanzar sus metas.

Con todo mi carino y admiracion,

C.Fernanda Jazmin Martinez Quintero
Directora del Instituto Chihuahuense de la Juventud
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El Instituto Chihuahuense de la Juventud,
tras ver que las necesidades y dindmicas
sociales de las juventudes del Estado han
cambiado, especialmente con la inclusion
de nuevas generaciones en la escena
publica, se ha dado a la tarea de realizar
una investigacion y encuesta para
actualizar la Agenda Estatal de
Juventudes de 2017.

El propdsito de esta iniciativa, ademas de
renovar la informacion sobre las
problematicas que enfrentan las
juventudes en Chihuahua, es crear una
guia accesible para todas las personas
que consulten el documento e informarles
sobre el ser y actuar del Instituto y de
otras instituciones publicas para atender
las inquietudes de adolescentes y jovenes
en el Estado.

Con esta accidon se pretende ser criticos
ante el trabajo realizado por el gobierno
hasta hoy y darle continuidad al proyecto
de la Agenda, que promueve el pleno
desarrollo de la juventud involucrandola
de manera activa en la participacion
ciudadana.

In<rooluccion

El compromiso que existe con las
juventudes sigue constante y va mas
alla de la correccidn. Con esta Agenda
se fomentaron espacios seguros
donde las adolescencias y juventudes
pudieran expresarse con libertad,

manifestando descontentos y
expectativas que tienen sobre temas
de su interés. La creacion del dialogo
con las y los jévenes fue vital para
crear un puente de apertura entre la
juventud y su gobierno.




Como se vera mas a delante, la Agenda
se rige por diferentes ejes tematicos
que presentan las estrategias para la
accion gubernamental:

1. Salud y bienestar

2. Educaciony empleo

3. Inclusidn social

4. Desarrollo sostenible

5. Seguridad, justicia y derechos
humanos

6. Cultura, arte y recreacion

7. Participacion juvenil

Estos ejes incluyeron la voz de todas las
personas que participaron para crear y
actualizar las nuevas estrategias y
lineas de accién que permitan conectar
e interactuar con las juventudes desde
un plano de equidad y empatia con sus
necesidades, luchas y conocimientos.

Con todo esto, se promueve que las
personas jovenes puedan ser agentes
de cambio para la sociedad y ayuden
con el cumplimiento de las politicas que
se generen para el beneficio de todas y
todos.

La Agenda Estatal de Juventudes 2023
“Soy Joven” espera marcar la pauta de
los planes y estrategias para reafirmar
el compromiso del Gobierno de
Chihuahua con las y los jovenes,
reforzando las politicas publicas para el
desarrollo social. Esta es una invitacion
para involucrarte a ti, para que conozcas
las acciones para mejorar tu entorno,
empoderarte y también ser parte del
cambio.

Instituto Chihuahuense de la Juventud 8
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Para entender la necesidad de actualizar
este documento es necesario retroceder al
ano 2017, cuando se realizé un ejercicio de
consulta hacia las personas jovenes del
Estado que buscé atender sus puntos de
vista de acuerdo con sus propias necesida-
des, deseos y objetivos personales y gene-
racionales. Las experiencias previas de
otras entidades federativas como Colima,
Tabasco e Hidalgo también sirvieron de
motivacion para realizar

este importante pro-
yecto.

g * = L
.nn—': .t-:::{-::" .‘t

ol i

Escuchar a las juventudes resulta de
suma relevancia, pues representan
aproximadamente un tercio de la
poblaciéon total del estado de Chi-
huahua. Ademas, existe una fuerte
necesidad de reparar una deuda
historica con ellas, pues han quedado
en desventaja las condiciones para
tomar en cuenta sus opiniones
e involucrarlas en la vida publica y
fomentar su desarrollo integral. Todo
esto se ha permitido por la creencia
de que las y los jovenes no son suje-
tos de derechos ni actores sociales
para mejorar su entorno.

Aunque la Agenda anterior ha sido
una valiosa herramienta para el acer-
car al Gobierno con las juventudes, no
ha sido suficiente. En el ICHIJUV
existe la firme conviccion de que se
requiere también dar la apertura para
gue las y los jévenes puedan acercar-
se al Gobierno.
Gracias a estas iniciativas de las per-
sonas jovenes, se ha logrado con
éxito la creacién de
programas y
proyectos que
impacten en
su desarrollo
personal vy
comunitario.
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Actualizar la Agenda es imperativo
porque, al igual que las generaciones
de personas jovenes, la dinamica
social y los matices de las problemati-
cas que les afectan también han cam-
biado. Se requiere explorar formas
innovadoras e involucrar activamente a
las juventudes para que las politicas
publicas que se disefien e implemen-
ten tengan mayor éxito al lograr sus
objetivos y propicien cambios efectivos
en la realidad de las personas jovenes
como tu.

"Numnce: es

olemeisioolo conole”

A raiz de la pandemia por SARS
COVID-19 la dindamica social, econo-
mica, politica, de comunicacion y
cultural se modificé a nivel mundial,
sin ser el estado de Chihuahua la
excepcion. A partir de este evento,
se observé una mayor dependencia
de las telecomunicaciones vy
medios digitales para las relaciones
con los demads. Los desafios en la
equidad educativa tomaron mayor
relevancia por las brechas de
acceso a tecnologia y la mejora en
la calidad de la educacion; el
aumento en el trabajo a distancia, el
encierro y las complicaciones en los
sistemas de salud fomentaron
mayor atencion al cuidado de nues-
tra salud fisica y mental especial-
mente.

Instituto Chihuahuense de la Juventud
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* Brecha digital o tecnolégica:

Es la distancia social que separa a quienes
tienen acceso a recursos digitales, de
aquellos que no lo tienen.

e Ciberbullying:

Enviar, publicar o compartir contenido
hiriente o falso sobre alguien mas para
humillarle.

¢ Cualitativo:

El enfoque de una investigacion que se usa
para comprender conceptos, opiniones o
experiencias.

e Cuantitativo:

El enfoque de una investigacion que se usa
para conocer promedios y patrones
mediante el andlisis de estadisticas.

¢ Gobernanza:

El conjunto de acciones intencionales rea-
lizadas por actores publicos y privados,
con el objeto de decidir, ejecutar y evaluar
cuestiones de interés publico.

Instituto Chihuahuense de la Juventud

e Grupo etario:
Conjunto de personas de la misma edad.

¢ [nterculturalidad:

Ee refiere a la presencia e interaccion
equitativa de diversas culturas, generando
expresiones culturales compartidas, a

través del didlogo y del respeto mutuo.

¢ Interdisciplinariedad:

Es la integracion de diversas disciplinas en
una investigacidon, pero que no necesaria-
mente se relacionan entre si.

¢ Multidisciplinariedad:

Es la sintesis de dos 0 mas disciplinas que
logran un nuevo nivel de discurso que
genera un nuevo lenguaje de descripcién y
nuevas relaciones estructurales.

* Perspectiva de género:
Metodologia que permite cuestionar y
valorar la discriminacion y desigualdad
que existe hacia las mujeres por cuestio-
nes culturales, mas alla de la biologia.

* Perspectiva de juventudes:

Es la visién practica y metodolégica que
permite identificar, desarrollar y fomentar
practicas sociales y mecanismos juridicos
e institucionales que garanticen que las y
los j6ovenes sean reconocidos como sujetos
de derecho con capacidad de agencia y
libertad para el pleno desarrollo de su pro-
yecto de vida.

¢ Politicas publicas:

Son el producto del anédlisis desde las
necesidades reales de la poblacion en
determinados problemas publicos. Impli-
can acciones u omisiones de instituciones
gubernamentales.

® Transversal:

Que corresponde a diferentes ambitos o
disciplinas de un problema en concreto.
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1820-1909 1950-1969

A finales del siglo XIX comienza a definirse la Incrementa la tasa de natalidad, lo que genera
juventud como una etapa de transicion entre la el crecimiento de la poblacién joven. Se motiva

ninez y la adultez. a las juventudes a emprender una renovacion
moral y cultural en el pais. Sin embargo, aun
19101229 no se les considera sujetos capaces de

Las juventudes son consideradas como aquellos jntegrarse a la dinémica de la adultez.

que llegaran a dirigir el pais y la Unica esperanza  En 1968 ocurre la masacre de Tlatelolco en la
de la época. Se espera que sean buenos  Plaza de las Tres Culturas, donde estudiantes
estudiantes, con sana energia y que reprobaran expusieron sus demandas como respuesta ala

las injusticias. Se crea el sistema educativo con  violacién de derechos cometidos por policias y
los periodos de secundaria y preparatoria, fyerzas armadas.

obligatorios hasta los 18 anos.

'Lorisy los jovenes
‘COINo o1oenses

J ole coamlboio olel

1920-19%9
La disciplina, el liderazgo y la participacion eran
las caracteristicas deseadas para la “verdadera
juventud mexicana”, por lo que se crea un nuevo
programa “Valores Juveniles” donde se premiaba
al estudiantado destacado por su trabajo y
servicio dentro de las instituciones.

Jévenes mexicanos adoptan el movimiento hippie
norteamericano. La musica rock y el movimiento
hippie desafiaban el comportamiento juvenil
considerado adecuado, por lo que no eran bien
vistos por la sociedad.

A finales de los anos 80, surge un nuevo
movimiento estudiantil similar al grupo

del '68 consciente de la crisis que se

atravesaba en ese ano y de la exclusion

en la que vivian como jévenes.

Instituto Chihuahuense de la Juventud



1990-2000

Lo juvenil se redefine con el fin del siglo y el
comienzo del nuevo milenio. La juventud se ve
marcada por la globalizacién econémica y
cultural. Surgen las tribus sociales que sirven
como un medio para expresarse y visibilizar a
la juventud.

2000-2010

A partir de este milenio el internet comienza a
popularizarse entre las y los mexicanos,
especialmente entre las y los jovenes estudiantes,
ya que se vuelve mas accesible en los hogares.

A principios del 2002 las redes sociales comienzan
a tener mayor auge y a modificar la manera en que
las juventudes socializan.

2011=-2023

En el ano 2014, en la ciudad de Iguala Guerrero,
por parte de elementos de la
ia, 43 estudiantes de la
rgos” de Ayotzinapa.
co la pandemia de
a como COVID-19.
20 llega a México la
emia de SARS-CoV-2
mejor conocida como
COVID-19.

Con la pandemia SARS-Co-2 millones
de jovenes se vieron afectados en
ambitos sociales, escolares y de salud
mental.

Instituto Chihuahuense de la Juventud



MARCO
NORNMAEIVO

INSCIRPNACIONAL A LOCAL

Para entender mejor cémo se elaboré esta
Agenda, es necesario hablar sobre el marco
normativo con el que se elabord, pero ;qué eso
para qué sirve un marco normativo? Este
concepto se refiere al conjunto de leyes,
reglamentos y decretos, que rigen a los
gobiernos y las instituciones de un
pais o un estado. Dichas
normas sientan las bases
para crear politicas
publicas que beneficien

a la poblacién, que en
este caso se dirigen a las
juventudes residentes de
Chihuahua, para que
puedan desenvolverse

de manera libre en un
ambiente de igualdad y
respeto.

Instituto Chihuahuense deladjuventud



Eleanor Roosevelt aparece sosteniendo una copia en inglés de la Declaracion Universal de los Derechos

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, promulgada en 1948,
surge después de la Segunda Guerra Mundial tras ver la necesidad de
proteger la libertad y los derechos de la humanidad. Esta sirve como un
plan a nivel mundial para proteger la igualdad de todas las personas en
todos los lugares. Por medio de ella, la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU), busca cuidar y mejorar la calidad de vida de la humanidad, siempre
con la creencia de que todas y todos, incluidas las juventudes, vivan con
libertad, igualdad y dignidad.

P

-

Por esta razén, México trabaja muy de cerca con
organismos internacionales como: El Instituto .
Interamericano de Derechos Humanos; la
Federacién Iberoamericana del Ombudsman, la - ¥
Organizacion de las Naciones Unidas, la > :
Organizacion de los Estados Americanos, el
Centro de :

Instituto Chihuahuense de la JuventtAJ'
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Informacién de Naciones Unidas, Amnistia Internacional, entre otros, para fortalecer
laproteccion de los derechos humanos. El principal objetivo de estas instituciones
es garantizar el alcance de las ciudadanas y los ciudadanos los medios y las
oportunidades para desarrollar al maximo tus capacidades, a través de acuerdos y
tratados que garanticen la proteccion a grupos de jovenes que sean vulnerables.

TRAGAIDOS INSCRRNACIONALSS

Dado que la juventud es de gran importancia en el desarrollo humano, es imperativo
para las instituciones propiciar condiciones de vida éptimas para que las juventudes
tengan un pleno desarrollo con bienestar e integracion social. El punto de partida
para dicho propdsito ha sido brindar herramientas en forma de normas y espacios
donde las y los jovenes puedan demandar sus derechos. Algunos ejemplos de esto
son: La Declaracion de Lisboa (1998), donde se habla sobre la cooperacién para la
formulacién e implementacién de politicas publicas que beneficien a las juventudes
y la Convencién Iberoamericana de Derechos de los Jovenes
(2008), que es el unico tratado internacional
centrado en los derechos civiles, politicos,
econdémicos, socialesy culturales de las
personas jovenes.

Instituto Chihuahuense de la Juver
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Retomando el tema de los organismos y sus planes para mejorar la calidad de vida
de las juventudes, existen estrategias internacionales como la Agenda 2030 y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), también llamados Objetivos Globales.
Dichas estrategias son un plan de accion en favor de las personas, el planeta y la
prosperidad, y tienen como objetivo fortalecer la paz universal dentro de un
concepto mas amplio de la libertad. Tienen como propésito principal organizar y
priorizar los esfuerzos de los gobiernos para trabajar en problematicas como la

pobreza y la proteccién del planeta, regidos por 17 objetivos para el desarrollo de
sostenibilidad. social, econdmica y ambiental.

Brecha digital Es la distancia social que separa a quienes

tienen acceso a recursos digitales y

o tecnoldgica:  tecnologias  de la_informacin y la

comunicacion, de aquellos que no lo tienen.

Enviar, publicar o compartir contenido

Ciberbullying: hiriente o falso sobre alguien mas

para humillarle o hacerle sentir mal,
pudiendo incluir informacidn privada.

huense de la Juventud
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https://oij.org/tratado-internacional-de-derechos-de-la-juventud/

La Convencién |beroamericana de
Derechos de los Joévenes (CIDJ)
constituyd, junto con su protocolo, este
tratado internacional el cual entré en
vigor en marzo del 2008. Entre sus
objetivos se encuentran ampliar y
especificar los derechos y garantias
contemplados por los principios de los
derechos humanos, por medio de un
protocolo adicional impulsado por el
Organismo  Internacional de la
Juventud para |beroamérica (OlJ) en
2016.

FORTLI gy
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Este tratado es de maxima importancia,
pues reconoce que las y los jévenes son
sujetos de derechos humanos vy
compromete a los paises que lo conforman
a proveer, promover y atender las politicas
neecsarias para dar un enfoque especial a
las y los jovenes. Abarca también el &mbito
familiar desde dos perpectivas: el derecho
a recibir apoyo familiar y el derecho a
formar una familia. Su importancia recae
en “Reconocer a los jévenes como sujetos
de derecho, como actores estratégicos del
desarrollo de sus paises, y como personas
capaces de ejercer responsablemente sus
derechosy libertades”.
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ACGO

¥, JUVENEUID 2030

B En la Agenda 2030 planteada
por la ONU, el desarrollo
sostenible es una de las piedras
angulares de sus objeti- vos. El
OlJ mantiene su compromiso
con las personas jovenes para
mantenerlas como  actores
imprescindibles del desarrollo
social.

g,

Este Pacto — firmado por 22 paises
iberoamericanos como México,
Honduras, Argentina, y Chile, entre otros —
promueve la construccion de entornos de
inclusion, la consolidacion de espacios de
participacién juvenil dentro de la politica;
ampliar las oportunidades laborales; reducir la
desigualdad de género, la mejora de la educacidn,
entre otras. Estd conformado por 24 acuerdos que
esperan consolidar y legitimar los principios para la
partici- pacion protagdénica y colectiva de las
juventudes.

grosARY

Instituto Chihuahuense de la Juventud
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Ley olel Insdicude Mexicoano

cle la Juvendugl

Segln lo establece esta ley, el
Instituto Mexicano de la Juventud
(IMJUVE) es un organismo publico
y auténomo, con relevancia estra-
tégica para el desarrollo del pais,
qgue define a las personas jovenes
como aquellas que se encuentran
entre los 12 y 29 anos de edad. La
ley ordena la creacién (por parte
del IMJUVE) de politicas, progra-
mas y servicios que aseguren el
desarrollo pleno e integral de las 'y
los jovenes en el pais, sin importar
su origen étnico, género, discapa-
cidad, estado de salud, religion,
entre otras. Se espera que se
incluya a todas y todos en condi-
ciones de igualdad y sin discrimi-
n a c i 0 n

https://www.diputados.gob.
mx/LeyesBiblio/pdf/LIMJ).pdf

. v o
-
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Ley 9eneral

ole Derechos ole Ninois,
Ninos y Adlolescences
(2014)

Otra de las leyes que rigen la formacion
de politicas publicas de las juventudes
es la Ley General de Ninas, Nifios y
Adolescentes, decretada en 2014. Esta
ley menciona que las ninas, los ninos y
los adolescentes son titulares de dere-
chos y pueden gozar de ellos; asi como
debe de garantizarse el respeto, la pro-
teccion y el ejercicio de los derechos
humanos. Un resultado de esta ley es el
Sistema Nacional de Protecciéon de
Ninas, Ninos y Adolescentes o SIPIN-
NA, que ordena que el Estado en sus
tres poderes (ejecutivo, legislativo y
judicial) cumpla con la proteccién, pre-
vencion y restitucion de los derechos
de ninas, ninos y adolescentes que
hayan sido vulnerados en algin mo-
mento.

https://www.diputados.gob.mx/
LeyesBiblio/pdf/LGDNNA.pdf

ey ole la Juvenéuol
poirra el Cscoiolo ole
Chihueohua (2013)

Dentro del ambito estatal, existe tam-
bién una ley que protege tus derechos
como persona joven. Tal vez puedas
pensar que los temas suenan repetiti-
vos, pero hablar una vez mas de estos
temas realmente es muy importante, ya
que es la mejor manera de acercar la
ley a la realidad de las juventudes.

La Ley de la Juventud para el Estado de
Chihuahua tiene como objetivo que el
gobierno garantice tu pleno y sano
desarrollo. Esta abarca desde el
acceso a una familia libre de violencia,
hasta los derechos laborales a los que
una persona joven debe tener acceso;
siempre protegiendo que el crecimien-
to personal de cada individuo nunca se
vea obstaculizado o  detenido.
https://www.congresochihuahua?.
gob.mx/biblioteca/leyes/archivos
Leyes/1434.pdf

Aqui Iresolconnos oligunos ole los
olerrechos gue rreconoce:
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Plan Estatal de Desarrollo
(2022-2027)

Una parte fundamental para el planeamiento de esta
Agenda Estatal de Juventudes es estar en contacto y
sintonia con el Plan Estatal de Desarrollo. En este
documento de la Administracion 2021-2027 se
marcan las directrices que deben seguir las
dependencias e instituciones gubernamentales para
el buen hacer de las politicas publicas. Las prioridades
de la administracion estatal son mejorar las
condiciones actuales del Estado y encauzarlas hacia el
desarrollo pleno y prospero de sus habitantes,
incluidas las juventudes, a partir de las participaciones
valiosas de ciudadanas y ciudadanos que han
propuesto acciones con base en sus propias vivencias,
para lograr una mejora en Chihuahua. Es importante
mencionar que, ademads de ser elaborado con la
participacion ciudadana, el proceso fue transparente e
incluyente, asi como abordado con una perspectiva
de género y de juventudes que permitiran impulsar
programas que motiven a las juventudes a incluirse en
la participacion ciudadana y fortalecer la educacion.

https://www.congresochihuahua2.gob.mx/biblioteca/iniciativas/archi
voslniciativas/17946.pdf

©
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Plan de Mediano Plazo
“Soy Joven”

Por medio del Plan de Mediano Plazo"Soy Joven’, el
Instituto Chihuahuense de la Juventud (ICHIJUV)
establece como prioridad el desarrollo de politicas
publicas que favorezcan a las juventudes en el
Estado. ElI documento plantea abordar las
problematicas mas concurridas en las vidas de las y
los jovenes, como salud mental, violencia,
adicciones, una pobre perspectiva de juventudes y
la falta de apoyos y actividades que mejoren las
oportunidades de desarrollo juvenil. Con esto
también se busca la creacion de alianzas entre la
iniciativa publica y privada, que ayuden a
encaminar a la poblacion joven hacia una vida
digna.

Las juventudes y su desarrollo son el futuro de todo
el estado, por ello se enfatiza en la necesidad de
visibilizarles, escuchar 'y extenderles las
herramientas necesarias para formar agentes de

cambio en una sociedad cambiante y llena de retos.

En conclusion, el mayor reto para los gobiernos es
afianzar politicas publicas dirigidas a las
juventudes, y le es fundamental involucrar a las y
los jévenes en el liderazgo y toma de decisiones ya
que son las juventudes quienes vivirdn las
consecuencias de las acciones que se tomen hoy.

Conclusion

En conclusion, el mayor reto para los gobiernos es
afianzar politicas publicas dirigidas a las
juventudes, y le es fundamental involucrar a las y
los jévenes en el liderazgo y toma de decisiones ya
que son las juventudes quienes vivirdn las
consecuencias de las acciones que se tomen hoy.

Instituto Chihuahuense de la Juventud




Ol compmm iSO

con lo juvencuol

Acciones y politicas del ICHIJUV como punto de partida

El Instituto Chihuahuense de la Juven-
tud (ICHIJUV) esta firmemente com-
prometido con la intervencién en todo
el Estado para proporcionar a las y los
jovenes mas y mejores oportunidades
que impulsen su desarrollo integral.

La mision del ICHIJUV es promover,
impulsar y ejecutar politicas publicas
de caracter integral que permitan a las
juventudes chihuahuenses potenciali-
zar sus habilidades y talentos a través
de mecanismos estratégicos, como la
cooperacion permanente entre gobier-
no y la sociedad actual. Todo esto
desde una perspectiva transversal de
juventudes que contribuya a la institu-
cionalizacion de las condiciones opti-
mas y equitativas para el desarrollo de
las y los jovenes. Es importante desta-
car que, si bien la presente Agenda
respalda el compromiso del ICHIJUV

Instituto Chihuahuense de la Juventud

para trabajar en favor de las juventu-
des en el Estado y establece nuevos
horizontes de accién, merece especial
reconocimiento decir que los proyec-
tos y programas implementados por el
Instituto han sido ejecutados en una
continuidad que respeta y fortalece las
estrategias previas de la Agenda de
2017. Programas como la "Instituciona-
lizacion de la perspectiva de juventu-
des” e "Impulsando juventudes”, han
posibilitado la implementacion de pro-
yectos sociales en beneficio de las per-
sonas jovenes, al tiempo que han sensi-
bilizado a servidoras y servidores
publicos para reconocer a las y los
jovenes como sujetos de derechos
humanos. Esta coherencia en la ejecu-
cion de programas demuestra el com-
promiso efectivo del Instituto con el
desarrollo y bienestar de la juventud
chihuahuense.




En los dltimos anos, el ICHIJUV ha
extendido su alcance al atender a miles
de adolescentes y jovenes mediante
diversas iniciativas. A través del progra-
ma “Chidamente”, se ha ofrecido terapia
psicolégica breve, brindando un valioso
apoyo para el bienestar mental de la
juventud.

Con el programa “Espacios Conexion
Joven”, el Instituto ha contribuido a la
conectividad y accesibilidad, proporcio-
nando a las juventudes recursos como
computadoras, acceso a internet,
videojuegos y dispositivos de realidad
virtual. Este enfoque integral busca no
solo satisfacer necesidades practicas,
sino también fomentar el aprendizaje y
la exploracion en un entorno digital.

Adicionalmente, el ICHIJUV ha organi-
zado eventos disenados para promover
la participacion activa de las personas
jovenes, con el objetivo de integrarlos
de manera significativa en la sociedad.
Estas iniciativas reflejan el compromiso
continuo del Instituto con el desarrollo
integral de la juventud, abordando
aspectos tanto emocionales como préac-
ticos para enriquecer su experiencia y
potenciar su participacion en la comu-
nidad.
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Es muy importante tener en cuenta
que todos los ejes mencionados y
trabajados en esta Agenda y sus
estudios, ayudan a la identificacion
de las fortalezas y debilidades que
existen en las sociedades al igual
que representa el equilibrio de las
luchas grupales. Estos enfoques
reunen todos los procesos de crea-
cion de politicas publicas y acerca
los objetivos de la Agenda hacia el
desarrollo sostenible y lograr que
ningun grupo se quede atras por
factores de desigualdad social.

Instituto Chihuahuense de la Juventud

El enfoque comunitario, el cual fue integra-
do recién en esta Agenda, resalta la impor-
tancia que tiene la comunidad - como un
grupo de personas que comparten una iden-
tidad y metas - para el progreso de la socie-
dad. De acuerdo con el Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR) “los objetivos del enfoque comuni-
tario son los de reforzar la dignidad y auto-
estima de las personas de interés, y de em-
poderar a todos los actores para que puedan
trabajar juntos en apoyar a los diferentes
miembros de la comunidad a ejercer y gozar
de sus derechos humanos” (2008). Trabajar
desde lo comunitario no significa solo una
vision de gobernanza, sino que implica tra-
bajar juntos entre sectores para multiplicar
esfuerzos orientados a mejorar las condicio-
nes y participacion social de grupos pobla-
cionales que son fundamentales, pero que
no tienen el reconocimiento debido. Juntos,
seguimos caminado hacia una sociedad mas
humana e incluyente.



Las politicas publicas son el resulta-
do del analisis de las necesidades
reales de la poblacién. Son progra-
mas disefados para las y los ciudada-
nos y se dirigen a grupos especificos.
Si te preguntas porgqué son importan-
tes y porqué es necesario estar ente-
rada o enterado de lo que sucede con
ellas, pues se debe a que su protago-
nismo recae en que afectan siempre a
los ambitos social, econdmico, politi-
co y cultural; y se encarga de analizar
los factores que generan disparidad
social, en este caso de las y los jove-
nes, para poder eliminarlos. En otras
palabras, ayuda a los gobiernos a
ejercer el poder de manera justa y
forman parte de la identidad de un
gobierno.

La Agenda Estatal de Juventudes
2023 sirve como una guia del curso
de accion para este gobierno, para
mejorar las condiciones de vida de las
juventudes, y espera proporcionar
vinculos de responsabilidad mutua
entre las instituciones con las y los
jévenes.

Instituto Chihuahuense de la Juventud
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El enfoque basado en derechos
humanos busca analizar las desigual-
dades de raiz en los problemas de
desarrollo, y corregir practicas discri-
minatorias y las distribuciones injustas
de poder. Estas problematicas resultan
en el rezago de distintos grupos de
personas. Es importante saber que
este enfoque, al igual que las politicas
y los procesos de desarrollo, estan
basados en los derechos y obligacio-
nes establecidos por el derecho inter-
nacional y requieren principios de uni-
versalidad, indivisibilidad, igualdad y
no discriminacion, asi como participa-
cion y rendiciéon de cuentas.

Con el enfoque de género se asegura
que se institucionalice una politica
anti-discriminatoria que establezca
que las mujeres tienen los mismos
derechos que los hombres y deben
desenvolverse con las mismas condi-
ciones y oportunidades. Con la trans-
versalizacion de la perspectiva de
género se requiere de una doble estra-
tegia que por un lado se reconozca la
diferenciacion entre los sexos, toman-
do en cuenta las desigualdades entre
estos; mientras que, por otro, se impul-
sen las medidas especificas y necesa-
rias en los ambitos que mujeres y hom-
bres no tienen acceso equitativo a
recursos, para que estos puedan ser
asequibles para todas y todos.

Continuando con el enfoque intercul-
tural, la UNESCO lo define como "la
presencia e interaccion equitativa de
diversas culturas y a la posibilidad de
generar expresiones culturales com-
partidas, a través del dialogo y el res-
peto mutuo” (2005).

Instituto Chihtahuense de la Jusentud




La diversidad cultural es un factor que
permite a los pueblos y personas de
distintos lugares, compartir sus ideas y
valores, ya que esto constituye un
patrimonio que enriquece el mundo;
por la razéon anterior, es necesario que
el gobierno y sus instituciones promue-
van la diversidad de expresiones cultu-
rales y propicien las condiciones para
que las culturas puedan prosperar, en
especial en el territorio mexicano y
dentro del estado de Chihuahua por su
amplia diversidad cultural y etnografi-
ca; asi que debe reafirmarse el vinculo
entre la cultura y el desarrollo, ya que
es la unica forma de garantizar los
derechos humanos y la libre expresion.

Por dltimo, pero no menos importante,
se encuentra la perspectiva de juventu-
des. Esta es el medio para
identificar practicas sociales y poder
desarrollar y fomentar mecanismos
juridicos e institucionales (como las
politicas publicas) que garanticen que
las y los jovenes sean reconocidos
como merecedores de derechos. La
perspectiva de juventudes ayuda a
romper estigmas relacionados con la
edad, asi como incentivar el dialogo
entre distintas generaciones.

Instituto Chihuahuense de la Juventud
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Para llevar a cabo la actualizacion de la Agenda de Juventudes, se realizo una encuesta
publica dirigida a personas jovenes con edad entre los 12 y 29 anos que se distribuyo
en cada una de las regiones dentro del Estado. Empleando los mismos ejes de
consulta de la Agenda de 2017, se consulto a un total de 3,914 personas con el objetivo
de que compartieran sus experiencias y dieran a conocer sus perspectivas acerca de
los cambios sociales producidos a raiz de la pandemia por COVID-19.

A

Al termino de la encuesta, los resultados fueron sistematizados desde un analisis que
integro tanto el enfoque cualitativo como el enfoque cuantitativo. El ejercicio implico
la revision de cada respuesta obtenida y su integracion dentro de un contexto mas
amplio que se adecuara a las diferentes versiones de los resultados. Esto, con el fin de
prevenir sesgos en la interpretacion y categorizacion de las opiniones expresadas.

Instituto Chihuahuense de la Juventud




Tras el analisis de resultados, se procedio a la formulacion de
propuestas de solucion para las problematicas identificadas. El proceso
no solo contemploé los comentarios de las juventudes, sino que se
fundamento en el diagnostico exhaustivo y en la revision de bibliografia
respecto a las condiciones en las que se encuentran las personas
jovenes del Estado. No hay que dejar de lado que la perspectiva adoptada, parte
de la llamada “nueva normalidad postpandemia”, implico la necesidad de
apostar por las relaciones sociales entre las juventudes, su bienestar y el papel
protagonico que deben tener en la narrativa social.

Al término del proceso, fueron ajustadas las lineas de accion para que fueran
mas integrales y contemplaran la diversidad de las personas jovenes en todas
las regiones del Estado. Se formularon 63 lineas de accion para su
implementacion, seguimiento y evaluacion, que permitan transformar las
condiciones que vulneran a las juventudes, mediante el ejercicio eficiente de las
acciones de las instituciones publicas guiadas por la Agenda.

Instituto Chihuahuense de la Juventud
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De acuerdo co resultados del Censo de problacién de 2020
realizado por parte del Instituto Nacional de Estadistica vy
Geografia (INEGI), en el Estado habitan 3,741,869 personas, de
las cuales el 31% de la poblacidén (1,139,459 personas) posee
entre 12 y 29 anos de edad. Es necesario que las y los jovenes
esten informados sobre cuales son las condiciones de vida de la
juventudes para saber hacia donde deben dirigirse las politicas
publicas y asi poder mejorar la calidad de vida de las juventudes
chihuahuenses.
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3,741,869
personas



SALUO %

El embarazo adolescente sigue siendo un tema de gran
importancia. En Chihuahua el 65.8% de los embarazos de
jovenes entre 15 y 19 anos, son no deseados. Y aunque se
espera que estos se reduzcan para el ano 2050, la salud y
educacion sexual deben seguir proprizandose.

Embarazos de
jovenes entre

1,139,459 personas 15y 19 afos.

entre 12 y 29 anos

Instituto Uhihujhuense de [a Juve.ntud



En el estado de Chihuahua, existe una tasa de suicidio de 115.1 por cada 100
mil habitantes, siendo los hombres los mayores afectados y una de las
mayores causas de muerte entre las juventudes.

Tasa de suicidio por grupo de edad 2022
(Por cada 100 mil habitantes)

La carencia de acceso ala salud en el estado entre jovenes de 12 a 29 anos, de
acuerdo con el INEGI, asecndid en 2020 a un 37.6%.

PIB ampliado de salud por sector
Distribucion porcentual 2022

Fuentes: Bisiparkiis

« http://www.conapo.gob.mx/work/models/CONAPO/Cuadernillos/33_Republica_Mexicana/33_RMEX.pdf '-

« http://www.ssch.gob.mx/tmp/BoletinF.pdf :'1. '
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De acuerdo con datos del INEGI, en
el periodo 2020-2021 los
porcentajes de abandono escolar
fueron 1.7 en nivel secundaria; 16.5
en medio superior; y 10.0 en nivel
superior.

En el tercer trimestre del 2022, se
reportéd de acuerdo con el INEGI,
que el 40% de la poblacidn joven
se encontraba desocupada.

POBLACION DE 3 A 29 ANOS
INSCRITA EN EL CICLO ESCOLAR
2021-2022 POR NIVEL EDUCATIVO,
SEGUN SOSTENIMIENTO DE LA ESCUELA

Privada Puablica
10.3% 89.7%
3.4 millones 29.6 millones

Superior 25.6%

primaria ___[10%

Nota: La poblacion de referencia considera a
mujeres y hombres de 3 a 29 anos incritos en el
ciclo escolar 2021 - 2022.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Acceso
Permanencia en la Educacién (ENAPE) 2021.

Instituto Chihuahuense de la Juventud



INCLUSION
SOCIAL

El 3.1% de la poblacién en Chihuahua habla una lengua indigena y
el 1.6% se auto-reconoce como afrodescendiente.

Poblacion que se autorreconoce
afromexicana o afrodescendiente
Tarahumara 86,033 ’
Tepehuano 0.655 . .
del Norte t
Mixteco 3,329
Chinanteco 1,854 50.8% 49.2%

Representa el 1.6% de la poblacién total

Instituto Chihuahuense de la ]




En el estado el 12.7% de la poblacion
&ed oese b pertenece a una minoria religiosa, el
a‘sfntesls 0s

vo nivel de discurso 13.5% no pertenecen a una

'\que logran un nue' lenguale .de =
nnariedad enera un nuevo lengual® - religion.
ﬂd%QiP :l;:cr?pc:én y mlevas relacione-s g

estructurales.

LI 4

Porcentaje de poblacion total por religion
2010y 2020

76.4

Catolico
72.5

Hombres Mujeres
47% 53% Protestante/
Cristiano evangélico

Otras religiones

Sin adscripcion
religiosa (creyente)

Sin religion

Mujeres y hombres
con discapacidad 2020

_- / ! Metodi;legta que
Per Spéctwa Y valorar la discriminacig

d.e'gen'ero: Que  existe hacia

e odte it
AR ar més aly de Ia

FUENTES
- https://www.inegi.org.mx/app/areasgeograficas/?ag=08#tabMCcollapse-Indicadores

« https://www.inegi.org.mx/app/indicadores/?t=1358ag=08#D135 “




PCSARROLLO

SOSECCNIELC

FUENTES

httpsy/www.inegi.org mx/app/areasgeograficas/ Jag=08%tabMCcollapse Indicadores
https://www.inegi.org. mx/app/indicadores/ft=1358ag=084D135

Ciudad de Mexico 14.2%

Estado de México 11.2%

Jalisco 7.5%

Veracruz De Ignacio De Llave 5.3%

. Nuevo Ledn 4.8%
. Guanajuato 4.2%
. Puebla 3.7%

Resto 49.0%

Mas de la mitad de basura que se genera an todo el pais se recolecta
en siete entldades federativas. jAverigua cudles son!

64 de 67 municipios del Estado tienen acceso a la
recoleccion de basura en sus viviendas.

95.8% de la poblacién tiene agua entubada en sus
hogares.

| '.Instituto ChihUahuense dé’la Juventud ¥
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>COURIDALD, J
HUMANOS 71.6% de las personas mayores de 18 afios

consideran insegura su entidad.

Solamente el 7.8% de la poblacién mayor de
80.2 edad considera muy efectiva a la policia

Cajeros en via publica 678
I 7 maubieipalpreveniine.
Transporte publico 60.6

-3'5 El 69% de las y los chihuahuenses piensan que

cille G106 i _.60.7 el mayor prOblema en el estado es |la
BB inseguridad y la delincuencia.

Centro recreativo M 3.1
387

T s2.8
Mercado 40.6

Centro comercial —ss.2
25.6

- [N 36.1
Automovil | 30.4

« I 3 2.3
Trabajo | 126.5

Casa ! 21.0
15.8

Escuela %”‘6

a



Culéurra Arce
v Recrreacion

En Chihuahua existen diferentes centros culturales donde se le da espacio
a las diferentes expresiones artisticas. Entre ellos se encuentran 37 casas
y centros culturales, 24 teatros, 166 bibliotecas publicas, 12 galerias y 59
museos. Tan solo en el 2023, jévenes deportistas del estado participaron
en 30 disciplinas en los Juegos Nacionales Conade.
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IPARETICIPACION

La Ley de la Juventud del estado establece que hombres y mujeres de 12 a 29
anos, formen parte del Consejo Estatal de la Juventud, y esté compuesto por 30
personas originarias de los 30 municipios del estado.

Se registré una participacion juvenil segin los Conteos Censales de
Participacion Ciudadana 2009-2021 (INE), del 42% de jévenes y 58% por parte
del grupo de jovenes adultos.

Institufo Chihgghwenséide la Juventud
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LA VOZ'.

JUVCNEUIO CHIHUAHUCNSS
oiguelie gue les preocupeol.

El vivir y sentir de las juventudes son la prioridad y sustancia para la
elaboracion de esta Agenda. Es por esta razon que, como se menciona
anteriormente, fueron realizadas una serie de encuestas en diferentes
entidades del Estado para actualizar y saber las necesidades e inquietudes
que experimentan las y los jovenes chihuahuenses. Tras revisar detenida y
cuidadosamente cada una de las respuestas obtenidas, se notd que las
juventudes tienen una gran inquietud por informarse y aprender sobre los
temas de su interés. Con respecto a su salud mental y reproductiva, piensan
gue la mejor manera de educarse en el tema es por medio de las escuelas, con
talleres y campanas informativas que sean abiertas al publico. El trabajo y la
educacion son temas que también preocupan a la juventud, pues saben el
valor que tienen el estudio y el empleo para llevar una vida plena. Por esta
razoén, han enfatizado en la necesidad de la creaciéon de bolsas de trabajo
juveniles y tener acceso de recursos tecnologicos y econdomicos que eviten la
desercion escolar, pues piensan que la falta de medios, tanto econdmicos y
tecnoldgicos, es la principal causa de abandono de sus estudios. En temas de
inclusion, las encuestas mostraron gue este grupo etario
siente la necesidad de aprender
herramientas de inclusion por medio de
talleres, conferencias, cursos, entre
otros. Creen que el respeto y la empatia

son de gran importancia para dar un

sentido de pertenencia dentro de las
comunidades y la promocion de la
o inclusion social. Sobre desarrollo
sostenible, las y los jovenes se
mostraron interesados en ser
agentes de cambio para sus
comunidades y generar un
impacto en ellas.
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Consideran que contribuir a |la
disminuciéon de contaminacidn, con
cambios en las rutinas personales vy la
denuncia de actividades
contaminantes, son de gran
importancia. También hablaron sobre
el interés en talleres y cursos de sobre
cambio climatico, reciclaje, entre
otros. Durante la pandemia de
COVID-19, todo cambiod en la sociedad
y las juventudes pudieron percibirlo
con claridad. Las encuestas mostraron
que el sentir de la juventud con
respecto a la seguridad y justicia e
incluso las relaciones sociales, se
modificaron. En la  actualidad
consideran que las mayores causas de
inseguridad son la desigualdad y el
desempleo; la falta de educacion y el
descuido de menores; y un deficiente
trabajo por parte de las autoridades.
Sobre la seguridad en internet,
mostraron preocupacion por temas
como el ciberbullying; su uso
irresponsable y sin supervision y la
falta de regulacion en linea. Como
solucién a todos estos problemas las y
los jovenes se interesan en recibir

capacitaciones de seguridad en
temas tanto cibernéticos, como en
la vida diaria, una mayor vigilancia en
las calles, asi como regulaciones de
contenido y restricciones de edad en
internet. En temas culturales, de arte y
recreacion, las personas jovenes son
conscientes del impacto que estos
tienen en el desarrollo humano y sus
vidas. Tienen un gran interés en la
creacion de talleres de artes visuales,
teatrales y musicales a los que puedan
asistir para aprender nuevas habilidades,
de la misma forma que ser participes de
la cultura como meros espectadores. Se
preocupan por que la produccion
cultural sea impulsada y promocionada
en formas que sean mas accesibles para
ellos. Cuando se habla con las
juventudes sobre participacion, estos
tienen un gran interés por sentirse y
tomar parte en las decisiones sociales.
Estdn deseosos de que los espacios de
participacion se les abran y se les dé la
oportunidad de hacer aportaciones y
voluntariados en sus comunidades. Esta
es una gran area de oportunidad para las
instituciones y hacer grandes cambios y
alianzas que involucren las nuevas ideas
juveniles.




ESPACIOS

CONEXION

Como lo mencionamos anteriormente, la
Agenda Estatal de Juventudes 2023

tiene como objetivo marcar la pauta de
los planes y estrategias a seguir para
reafirmar el compromiso que tiene el
Gobierno de Chihuahua con las y los

| .( : = . jévenes.
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“esermeeg-as Y,
lineas ole eiccion

Se busca principalmente, reforzar las
politicas publicas para el desarrollo
social, asi como involucrarte a ti,
para que sepas lo que se esta

haciendo para mejorar tu entorno, asi

como empoderarte y que puedas
también ser parte del cambio.

Una estrategia se refiere a un plan
general disenado para alcanzar
objetivos a largo ©plazo. Las
estrategias son compuestas por las
lineas de acciéon de acuerdo con
enfoques o problematicas que se
presentan en los entornos de las
juventudes. Las lineas de accién son
objetivos especificos, tacticos y
concretos con los cuales se buscara
cumplir con la estrategia y motivar a
la administraciéon publica y los
diversos actores sociales a que
cumplan con sus propdsitos
de mejorar las condiciones
de vidade lay los
jovenes en
Chihuahua.

En este punto
reiteramos los
ejes tematicos

en los que se <
organizan

estas estrate-

gias y lineas ’

de accion,

para que consideres cuales son y cémo
suman entre si una accion integral para
el cambio social:

1. Salud y Bienestar;

2. Educaciéon y Empleo;

3. Inclusion Social;

4. Desarrollo Sostenible;

5. Seguridad, Justicia y Derechos
Humanos;

6. Cultura, arte y Recreacion;

7. Participacion Juvenil.

Todos los ejes tematicos son
impactados por los ejes transversales,
descritos en el capitulo 6, de modo que
las estrategias mantengan enfoque de
igualdad de género, diversidad cultural,
perspectiva de juventudes y respeto a
los derechos humanos.
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El derecho a la salud es un derecho inclusivo que comprende una serie de factores
que pueden contribuir a tener una vida sana. El Comité de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales les llama “factores determinantes basicos de salud”, como
acceso al agua potable, a la nutricion, condiciones de trabajo y medio ambiente
salubres, educacién en cuestiones de salud, entre otras. Los gobiernos deben hacer
todo lo posible dentro de sus recursos para hacer efectivo este derecho. (Organiza-
cion Mundial de la Salud, 2008).

Estrategia 1.1. Fomentar la salud y el bienestar integral de las y los jévenes desde
un enfoque preventivo y de promocion de la salud que incluya la informacion, crea-
cion de espacios seguros y la accesibilidad a servicios de salud.

Lineas de accion
1.1.1 Informar y concientizar a las y los jovenes sobre el autocuidado de la salud de
manera integral, los factores de riesgo que las propician, asi como las consecuen-
cias de su descuido.
1.1.2 Incrementar espacios publicos y seguros donde ofrezcan a las y los jévenes
actividades deportivas, culturales, recreativas y de apoyo emocional, para disminuir

problemas de salud fisica y mental
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1.1.3 Facilitar el acceso y afiliacién de
las juventudes a servicios de salud ase-
quibles, que incorporen la perspectiva
de juventudes y brinden informacion
oportuna para su asistencia.

Estrategia 1.2. Promover el bienestar
integral de las y los jovenes, enfocando-
se en la prevencién de problemas de
salud mental, el fortalecimiento de sus
relaciones interpersonales y el acceso a
servicios de apoyo emocional.

1.2.1 Brindar formacién con apoyo de
especialistas sobre la regulacién emo-
cional entre adolescencias y juventudes,
de manera que puedan fortalecer sus
relaciones interpersonales, y prevenir
trastornos de salud mental y comporta-
mientos impulsivos.

1.2.2 Fortalecer las redes de apoyo de
las y los jovenes mediante actividades
recreativas entre amigos y familiares, de
manera que les proporcionen un entorno
Seguro para expresar sus emociones y
recibir apoyo emocional.

1.2.3 Brindar a las y los jévenes acceso
a servicios de apoyo psicoterapéutico,
eliminando estigmas y la negacién de
problemas emocionales, con el fin de
promover su bienestar emocional.

Estrategia 1.3. Impulsar el bienestar
integral de las juventudes mediante la
promocién de la salud sexual, con el for-
talecimiento de relaciones afectivas
saludables y ampliando el acceso a ser-
vicios de salud sexual y reproductiva de
calidad.

1.3.1 Informar y concientizar a las
juventudes en torno a la salud sexual y
los derechos sexuales y reproductivos
para motivar la toma de decisiones
informadas y la prevencién de proble-
mas de salud sexual y reproductiva.

1.3.2 Promover la educacién afecti-
va-sexual en centros escolares, con
base en la igualdad de género, donde
refuercen habilidades para establecer
relaciones afectivas saludables y res-
petuosas.

1.3.3 Promover servicios de salud
sexual y reproductiva hacia mujeres
jovenes donde se atienda con respon-
sabilidad, respeto a los derechos

humanos; y se prevengan la violencia
fisica, psicoldgica, obstétrica, y demas
violencias de género, asi como la des-
informacion y la discriminacién hacia
las pacientes.
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Los derechos a la educacion y
el empleo son fundamentales
y unas de las herramientas
mas eficaces para acabar con
la pobreza de las personas. La
educacion ayuda a mejorar las
condiciones de vida y a supe-
rar desigualdades, ademas de
ser catalizadora para garanti-
zar otros derechos humanos.
Debe estar siempre orientada
al pleno desarrollo de la per-
sonalidad y capacitar a muje-
res y hombres por igual para
participar efectivamente en
una sociedad libre.

El derecho al trabajo implica
que toda persona tenga la
oportunidad de ganarse la vida
mediante un trabajo que haya
escogido libremente. Este
debera cumplir con un salario
equitativo, asi como cumplir
con las normas de seguridad e
higiene y horas de trabajo

razonable. Todo esto se despren-
de de la dignidad inherente de los
seres humanos. II

|

Estrategia 2.1. Impulsar el acceso =
y la permanenciaen laeducacionde
las y los jovenes mediante el apoyo :
economico, la motivaciéon escolary <
la orientacion vocacional hacia las =
juventudes, ademas del fortalecer :‘
de la infraestructura educativay  _
la formacion de docentes enenfo- <
ques pedagégicos actualizados. =

2.1.1 Brindar apoyos econdémi- \

cos y becas a adolescentes y jovenes

en cuanto a inscripciones, traslado y obtencion de
recursos tecnoldgicos, que favorezcan el acceso
y permanencia en escuelas de calidad.

2.1.2 Fomentar mejoras en la calidad de la edu-
cacion, garantizando la infraestructuray servicios
béasicos, proporcionando capacitacion a las y los
docentes en enfoques pedagdgicos actualizados
con perspectiva de derechos humanos, y facili-
tando el uso y dominio de recursos tecnolégicos.
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2.1.3 Promover la per-
manencia escolar de
las y los jovenes desde
la motivacion académi-
ca, orientacion vocacio-
nal, la prevencion de
violencias, exclusién,
embarazo adolescente
y consumo de sustan-
cias.

Instituto Chihuahuense de la Juventud

Estrategia 2.2. Potenciar el desarrollo y la estabili-
dad de las y los jovenes en su transicion de la etapa
escolar a la vida laboral, a través de la formacién profe-
sional, la creacion de oportunidades de empleo y la pro-
vision de apoyo a jovenes padres y madres, con el pro-
posito de facilitar su participacion sin comprometer su

bienestar econdémico ni familiar.
2.2.1 Brindar capacitacion a las y los jévenes universi-
tarios y de recién ingreso a la vida profesional para que
obtengan experiencia y habilidades laborales e incre-

mentar la factibilidad de ser contratados.

2.2.2 Incrementar las oportunidades laborales para
jovenes que se ajusten sus necesidades personales y
metas profesionales, mediante la competitividad entre
empleadores y la difusién de mejores ofertas laborales
y de salarios y compensaciones.

2.2.3 Brindar apoyos a jévenes padres y madres para
favorecer sus responsabilidades educativas, laborales
y familiares, dirigido al cuidado infantil de calidad y a la
necesidad de estudiar sin afectar su economia.




La Declaracion Universal de Derechos Humanos establece, en sus primeros articulos, el
derecho que tienen todos los seres humanos a ser tratados con igualdad, Lo cual
implica proveer los medios suficientes para lograr igualdad de oportunidades entre

ellos.

En ese sentido, proporcionar a las y los jovenes el ejercicio de este derecho es, ademas
de un reto mayusculo, un paso enorme en el camino de lograr eficazmente la inclusion
social de estos grupos, y es crucial para el buen desarrollo humano. Por esta razén es
importante trabajar con una mirada integral que atienda a la educacién, el empleo, la
salud, la violencia, la culturay la participacion politica.

oscrroicegio 3.1.

Impulsar la inclusién social y la igualdad
para las y los jévenes mediante la mejora
de la accesibilidad en espacios publicos,
la eliminacibn de prejuicios vy
estereotipos de género y la promocién
del acceso equitativo a oportunidades
educativas y laborales.

3.1.1 Mejorar la accesibilidad de espacios
educativos, laborales, publicos vy
gubernamentales para personas jévenes
con discapacidad, garantizando su
inclusion y participacion plenas en la
sociedad.

3.1.2 Promover la igualdad de género en
los entornos laborales y educativos,
eliminando prejuicios y estereotipos de
género, garantizando la equidad salarial
y fomentando un ambiente inclusivo que
no discrimine a las mujeres por motivos
relacionados con la maternidad o el ciclo
menstrual.
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3.1.3 Promover el acceso de las y los
jévenes indigenas a oportunidades
educativas y laborales sin imponer
restricciones culturales, linglisticas o
discriminatorias.

escrrorcegio 3.2.

Fomentar entornos incluyentes y de
respeto para las juventudes, incluyendo
a jovenes migrantes, grupos marginados
y minorias, donde se les brinde un trato
digno, servicios de salud y seguridad
adecuados, y la promocion de un
ambiente en el que puedan expresarse
con libertad en el ejercicio pleno de sus
derechos.

3.2.1 Garantizar el trato digno y seguro a
jévenes migrantes durante su transito
por el pais, proporcionando servicios de
salud y seguridad adecuados, vy
promoviendo la no discriminacion,
independientemente de su lugar de
origen.



3.2.2 Promover la
diversidad en las instituciones publicas,

inclusion y la

garantizando la representacion de
jévenes pertenecientes a  grupos
marginados y minorias, como personas
LGBTIQ+, o de comunidades indigenas,
menonitas y afrodescendientes, para
asegurar que sus perspectivas y
necesidades sean consideradas en la
toma de decisiones y la proteccion de
sus derechos humanos.

3.2.3 Promover entre las juventudes que
las y los jévenes de grupos marginados
puedan expresar su identidad vy
experiencias de manera libre y segura,
contribuyendo asi a su bienestar, el
pleno ejercicio de sus derechos vy
participacion activa en la sociedad.
escrrocegio 3.3,

Promover en la sociedad la convivencia
inclusiva, igualitaria y respetuosa, a
través de la formacion, la concienciacion
y la promocion de la tolerancia hacia la
diversidad, con el propédsito de crear
entornos seguros para el desarrollo de
lasy los jovenes.

3.3.1 Fomentar entre la sociedad una
cultura de igualdad vy respeto,
eliminando prejuicios y roles limitantes
que afectan a las juventudes vy

garantizando entornos seguros y equita-
tivos para que puedan desarrollarse sin
temor al acoso o la subordinacion.

3.3.2 Promover la educacion y la
concienciacion en la sociedad sobre la
equidad de género, los derechos
humanos y la interculturalidad, con el fin
de reducir la discriminacion y la
exclusion de grupos diversos en
actividades sociales y econdmicas,
fomentando asi una sociedad mas
inclusivay justa.

3.3.3 Fomentar en
comunidades la

colonias vy
tolerancia, la

comprension y el respeto hacia las
diferencias en la sociedad, reduciendo
las tensiones y conflictos violentos, y
previniendo los crimenes de odio, para
crear una sociedad mas inclusiva y
pacifica.

eBlle%
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Cuando se habla de desarrollo sostenible,
se habla sobre coémo debemos vivir hoy y
suplir necesidades actuales sin
comprometer a las futuras generaciones.

Pesonrrol
sos<ens:

La Organizacion de las Naciones Unidas establece tres pilares para el desarrollo
sostenible: Crecimiento econdmico, Inclusién social y Proteccién al medio ambiente. Si
alguno de estos pilares llegara a caerse, todo el progreso logrado se veria afectado.
Hablar y trabajar este tema implica trabajar a favor de las personas, el planeta y la

prosperidad; para fortalecer la paz universal y el acceso a lajusticia.
(Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, 2015)

escrrorcegia Y.

Fomentar entre las juventudes la
conciencia ambiental y el desarrollo
sostenible que promueva la adopcion de
habitos respetuosos con el entorno,
genere proyectos de sostenibilidad, y
motive a la participacion activa de la
juventud en la toma de decisiones ante
politicas ambientales.

4.1.1 Promover la conciencia ambiental y
el desarrollo sostenible, incentivando la
informacioén y adopcion de habitos mas
respetuosos con el entorno, con el fin
de preservar y proteger nuestro planeta
para las generaciones futuras.

4.1.2 Facilitar el acceso de las personas
jéovenes a oportunidades para
emprender proyectos de desarrollo
sostenible, asi como establecer canales
efectivos que les permitan expresar
directamente sus preocupaciones y
propuestas a las autoridades y la
sociedad.

4.1.3 Promover la participacion activa de
las y los jovenes en la toma de
decisiones y la implementacion de
politicas ambientales, asegurando que
sus necesidades y perspectivas sean
consideradas en las politicas y acciones
relacionadas con el medio ambiente.
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Cscrrocegio Y.2.

Fomentar la adopcion de practicas
sostenibles entre las y los jovenes, con
el propdsito de reducir la huella
ecoldgica, minimizar la contaminacion y
contribuir al cuidado del medio
ambiente, involucrando a la sociedad en
la adopcidn de habitos mas respetuosos
con el planeta.

4.2.1 Promover la concienciacion y la
adopcidon de practicas sostenibles y
respetuosas con el medio ambiente
entre la poblacion en general,
proporcionando informacion y
motivacion para cambiar habitos
cotidianos, reducir el consumo excesivo
y minimizar la generacion de residuos,
con el fin de contribuir a la conservacion
del entorno natural y la sostenibilidad.

4.2.2 Promover el acceso asequible y
adecuado al transporte sostenible para
joévenes, con el propoésito de reducir la
dependencia de vehiculos privados,
disminuir el trafico vehicular, prevenir
accidentes viales y reducir la
contaminacion, contribuyendo asi a la
sostenibilidad y al cuidado del medio
ambiente.



BRORO

4.2.3 Mejorar la gestion de residuos
promoviendo la adopcién del reciclaje y
el redso de materiales como plasticos,
vidrio, papel y cartén, asi como la
separacion adecuada de residuos, con
el fin de reducir la disposicion
inadecuada de basura en calles y lotes
baldios.

4.3.1 Promover el conocimiento sobre la
legislacion, regulacion y planificacion
relacionada con el cuidado del medio
ambiente y el desarrollo sostenible, con
el fin de prevenir infracciones
normativas, garantizar la preservacion
de ecosistemas y areas protegidas, y
promover la sostenibilidad en la
sociedad.

DE CHIHUAHUA
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4.3.2 Fortalecer la participacion
ciudadana en la evaluacion vy
supervision de las politicas publicas
ambientales, asegurando una
supervision efectiva y la imposiciéon de
sanciones a quienes incumplan las
regulaciones ambientales, con el
objetivo de preservar y proteger el
entorno ecolégico y promover la
responsabilidad ambiental de todos los
actores involucrados.

4.3.3 Establecer canales seguros y
efectivos que permitan a la ciudadania,
en especial a las y los jovenes,
denunciar malas practicas ecolégicas
sin temor a represalias y asegurar que
las denuncias sean dirigidas a las
autoridades competentes para su
accion y resolucion.
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juséicion

v olerechos humanos"

Para garantizar el disfrute de los derechos humanos, es vital lograr el acceso a la
justicia y la seguridad. Por esta razén debe velarse que el cumplimiento de estos se
realice de manera justa, equitativa y sin discriminacion. Reducir las distintas formas de
violencia y corrupcion, asi como tener instituciones transparentes y eficaces es el
objetivo principal de un estado de derecho efectivo y un buen gobierno.

(Comision Econémica para América Latina y el Caribe).

escrrocegio 2.1.

Promover entornos seguros, de respeto
y libres de violencia para las juventudes,
reduciendo factores de riesgo que
contribuyen a comportamientos
agresivos y violaciones de sus derechos,
con el propdsito de fomentar una cultura
de legalidad, igualdad y justicia en la
sociedad en general.

5.1.1 Promover la concientizaciéon sobre
las manifestaciones de la violencia y
fomentar una cultura de legalidad entre
las juventudes, reduciendo los factores
de riesgo que contribuyen

a comportamientos

agresivos y perjudiciales.

5.1.2 Concientizar a

las juventudes sobre
los problemas que
causa el machismo

y promover la igualdad
de género, con el fin
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de prevenir la violencia dirigida hacia
mujeres, personas LGBTIQ+ y quienes
no se ajustan a los estereotipos de
masculinidad, garantizando asi un
entorno seguro y respetuoso en la
sociedad, el ambito educativo, laboral y
en linea.




513 Establecer instituciones vy
mecanismos efectivos para garantizar el
reconocimiento y respeto de los
derechos humanos de las juventudes,
previniendo asi las violaciones de sus
derechos y fomentando una cultura de
responsabilidad y justicia en la sociedad.

escrrocegio 5.2.

Fortalecer el sistema de justicia relativo
a la atenciéon de las y los jovenes
mediante la implementacion de
mecanismos efectivos de denuncia, la
eliminacion de prejuicios y la
revictimizacion, asi como la promocion
de un sistema de justicia restaurativo
para adolescentes.

5.2.1 Establecer mecanismos efectivos
para denunciar violaciones a los
derechos humanos y garantizar un
seguimiento adecuado de los casos, con
el propodsito de facilitar la busqueda
de justicia y la rendicion de
cuentas en situaciones
donde se hayan cometido
violaciones a los
derechos humanos.
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5.2.2 Promover, dentro del sistema de
justicia, la eliminaciéon de prejuicios y
discriminacion en la atencion a victimas
de delitos, en particular de las y los
jévenes, garantizando el respeto a sus
derechos humanos vy evitando la
revictimizacion durante los procesos de
atencion.

5.2.3 Promover un sistema de justicia
para adolescentes que respete sus
derechos humanos, promueva su
reintegracion efectiva en la sociedad y
promueva factores de proteccion para
que las y los adolescentes puedan tener
la oportunidad de reinsertarse vy
contribuir de manera positiva a la
sociedad.

osérroicegion 5.3,

Promover la seguridad y el respeto de
los derechos humanos de las y los
jovenes en espacios publicos, tanto
digitales como reales, a través de la
interaccion respetuosa de las
juventudes con las fuerzas de seguridad,
la seguridad en linea, y la mejora de la
infraestructura de protecciéon en
espacios publicos

5.3.1 Promover una actuacion ética y
respetuosa por parte de las fuerzas de
seguridad de los tres ordenes de
gobierno, que garantice el respeto a los
derechos humanos de las y los jévenes y
evitando la discriminacion, el abuso y la
violencia hacia ellos.

532 Promover la educacion vy
concientizacion sobre la seguridad en
linea entre las juventudes, asi como la
implementacion de medidas efectivas
para proteger su informacion personal y
garantizar un entorno en linea seguro,
reduciendo asi los riesgos y peligros
cibernéticos que puedan enfrentar.
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Los derechos culturales son fundamentales para brindar acceso a la
cultura, disfrutar de ella y todos sus componentes.
Gozar de la cultura hace que las ciudadanias sean inclusivas,
resilientes y seguras; ademas de promover la diversidad, la
socializacion y el empleo. El resguardo y promocion del
patrimonio cultural deben gestionarse
cuidadosamente, ya que son grandes
impulsores de los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible.

Estrategia 6.1. Fortalecer la identidad
y diversidad cultural en la juventud, a
través del conocimiento de las raices cultu-
rales, la promocién de culturas locales y la sen-
‘sibilizacién sobre cuestiones interculturales, con el
propdsito de motivar la participacion activa en
sociedad y permitir a las y los jovenes disfrutar y
respetar las diversas influencias culturales.

6.1.1 Promover el conocimiento y el vinculo de las y
" los jévenes con sus raices culturales, fomentando su
“interés en el bienestar de sus comunidades y tradiciones
locales, fortaleciendo asi la cohesidn social y motivar la
participaciéon activa en asuntos civicos y culturales.

6.1.2 Fomentar el consumo y promocion de las culturas
locales, promoviendo el conocimiento y la valoracion
de las tradiciones y preservar asi, la identidad cultural
de la comunidad, mientras se permite a las juventudes
disfrutar de una variedad de influencias culturales.

6.1.3 Promover la sensibilizacién entre las juventu-
des sobre cuestiones interculturales, fomentando asi
‘ la comprension, el respeto y el aprecio por la diversidad

cultural en la regidn, y reduciendo los malentendidos y la
intolerancia en la sociedad.

i
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Estrategia 6.2. Fomentar el desarro-
llo artistico de las y los jovenes, a
través de ofrecer mayores oportuni-
dades de presentacién y exposicion y
brindar financiacion adecuada para
actividades artisticas y culturales,
enriqueciendo asi la oferta cultural y
artistica en sus comunidades.

6.2.1 Facilitar el acceso de artistas y
grupos juveniles a oportunidades de
presentacion y exposicion en diversas
localidades del Estado, promoviendo
asi su desarrollo artistico y la difusion
de su trabajo, contribuyendo a enri-
quecer la escena cultural y a brindar a
la comunidad acceso a diversas
expresiones artisticas.

6.2.2 Garantizar una financiacion
adecuada para la realizacion de acti-
vidades artisticas y culturales, promo-
viendo una programacion diversa y
accesible de eventos que fomente la
participacion de jovenes artistas, enri-
queciendo la oferta cultural y artistica
en la comunidad.

6.2.3 Facilitar a las juventudes el
acceso a oportunidades culturales
que desarrollen sus talentos artisti-
cos y les permitan expresarse y parti-
cipar activamente en eventos cultura-
les, fomentando asi su crecimiento y
enrigueciendo la vida cultural de la
comunidad.

Estrategia 6.3. Enriquecer el entre-
tenimiento y recreacion de las
juventudes a través de la am-
pliacién y diversificacion;
la mejora de la infraes-
tructura de recintos
culturalesyla

7 i
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promocion de experiencias culturales
locales y en linea, con el propdsito de
facilitar el acceso a actividades inter-
culturales de las personas jovenes.

6.3.1 Ampliar y diversificar las opcio-
nes de entretenimiento y recreacion,
facilitando el acceso a actividades
interculturales, promoviendo una
mayor participacion comunitaria en
eventos culturales.

6.3.2 Mejorar la infraestructura de
recintos culturales en las localidades
asi como la creacién de nuevos espa-
cios artisticos, con el fin de facilitar el
acceso de las personas jovenes a expe-
riencias culturales y artisticas y enri-
guecer su participacion en la vida cul-
tural de la comunidad.

6.3.3 Fomentar la comple-
mentariedad entre las
experiencias culturales y

el entretenimiento en
linea, garantizando que la
brecha tecnolégica no
limite el acceso a alternati-
vas culturales mas alla de
las redes sociales gratuitas,
promoviendo asi la diversidad
de opciones culturales para
todas y todos, tanto en linea
como en el ambito local
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Las y los jovenes son actores funda-
mentales en la construccion del futuro.
Su participacion es clave para lograr los
objetivos de desarrollo sostenible plan-
teados en la Agenda 2030. Es por esta
razon que la Organizacion Internacional
de Juventud (OlJ) se ha preocupado por
plantear maneras de integrar a las
juventudes en la participacioén ciudada-
na.

Este ejercicio favorece el pleno desarrollo de las personas jovenes, tomando su
lugar como sujetos de derechos, actores estratégicos del desarrollo, actores politi-
cos capaces de innovar para transformar su entorno. (Pacto Iberoamericano de
Juventud, 2016)

Estrategia 7.1. Involucrar activamente a las y los jévenes en asuntos politicos y civi-
cos, con el fin de fortalecer su representacion y participacion en la vida politica y
comunitaria, a través de la promocién del desarrollo de liderazgos proactivos, la edu-
cacion politica, y la eliminacidon de diversas barreras que limitan su participacion en
el desarrollo de sus comunidades.

7.1.1 Fomentar en las y los jovenes la participacion activa y el desarrollo de lideres
proactivos que puedan inspirar a las demas juventudes, promoviendo su involucra-
miento en asuntos politicos y civicos, y fortaleciendo asi la representacion y partici-
pacion de la juventud en la vida politica y comunitaria.

7.1.2 Fortalecer la educacion politica en
las escuelas y otros espacios, que per-
mita a las juventudes adquirir conoci-
mientos y comprension sobre el sistema
politico y sus derechos ciudadanos.
Ademas, promover la formacion de lide-
razgos politicos en la esfera publica
para involucrar a las personas jovenes
de manera activa y efectiva en la politi-
ca y la toma de decisiones publicas.

63

7.1.3 Superar las barreras financieras,
discriminacion y estigmatizacion que
limitan la capacidad de las y los jovenes
para participar activamente en el desa-
rrollo de sus comunidades y para forjar
un liderazgo soélido, asegurando asi
oportunidades equitativas para su invo-
lucramiento y empoderamiento.
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Estrategia 7.2. Fortalecer la representacion y participacion activa de las juventu-
des en la toma de decisiones politicas, asegurando su acceso a cargos politicos y
promoviendo la igualdad en la representacion reduciendo disparidades en la partici-

pacion.

7.2.1 Fomentar el acceso de las juven-
tudes a cargos politicos y el aumento
de su representacion en las institucio-
nes gubernamentales, promoviendo asi
su participacion activa en la toma de
decisiones y la formulacion de politicas
que impacten en su generacion y a la
sociedad.

7.2.2 Promover la igualdad en la repre-
sentacion juvenil, con especial atencion
en las comunidades en situacion de vul-
nerabilidad, para asegurar que su voz
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sea escuchada y que su influencia en la
toma de decisiones sea significativa,
reduciendo asi las disparidades en la
participacion de la juventud.

7.2.3 Garantizar la seguridad de las y
los jovenes que se involucran en la poli-
tica, protegiéndolos contra amenazas y
violencia, y promover la ética y la inte-
gridad en la participacion politica de las
juventudes, evitando la presion y la
corrupcion, para que puedan ejercer su
compromiso civico de manera seguray
honesta.
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Estrategia 7.3. Promover la incorporaciéon de la perspectiva juvenil en la formula-
cion y ejecucion de leyes, politicas y programas publicos, junto con la transparencia
y rendiciéon de cuentas promoviendo medios de comunicacién imparciales y partici-
pativos para informar y movilizar a la juventud en la busqueda de soluciones a los

desafios que enfrentan.

7.3.1 Incorporar la perspectiva de la
juventud en la formulacién y ejecucion
de leyes, politicas y programas publi-
cos, asegurando que las decisiones y
enfoques se alineen de manera adecua-
da con las necesidades y aspiraciones
de la juventud, para lograr un desarrollo
mas efectivo y equitativo.

7.3.2 Fomentar medios de comunica-
cion para que las y los jovenes se infor-
men de manera imparcial y clara, y se
involucren activamente en la discusion
y busqueda de soluciones para

para los problemas que enfrentan, pro-
moviendo asi la participacion civicay un
mayor compromiso en la toma de deci-
siones que impactan en sus vidas y su
comunidad.

7.3.3 Mejorar la planificacion y coordi-
nacion y evaluacion de politicas relacio-
nadas con la juventud, junto con una
mayor transparencia y rendicion de
cuentas en la implementacién de pro-
gramas y servicios, reduciendo asi el
riesgo de corrupcioén en la atencién de
las necesidades de las y los jévenes, y
garantizando un uso eficaz y ético de
los recursos publicos.
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“CUANDO LAJUVENTUD
E PONE ENMARCHA,
EL CAMBIO ES INEVITAB \

\ " s T

hS

- _‘ .

Instituto Chihuahuense de la Juventud




Seouimigniee @

jpolicicos
uabliceos

Si bien, el desarrollo y presentacion de esta
Agenda es un paso importante en la
bisqueda del bienestar de las personas
jovenes, no se puede quedar solo en la pluma
y el papel junto con buenas intenciones.

El compromiso esta directamente en la ejecucién de las lineas de accidén para
impactar en el bienestar de las juventudes, realizando las politicas publicas
pertinentes que permitan cumplir con cada uno de los objetivos planteados. En
esta parte podriamos describir muchos indicadores de seguimiento que
parezcan complicados para dar un seguimiento al cumplimiento de los procesos,
bienes, servicios y objetivos de cada linea de accién. Sin embargo, el fin de este
documento es acercar las politicas publicas a las y los jévenes, asi como ser
accesibles y adaptarnos a la forma de ser de las juventudes.

Existe la tabla de indicadores, pero mucho mas
sencillo explicarte el seguimiento: La
construccidén de los factores de cambio se dara
gracias a la colaboracion de los sectores
publicos y privados, pues sera juntos que
podamos conseguir los resultados esperados.

Buscaremos los medios y
redes necesarias para
motivar, gestionar y
ejecutar cada una de las
lineas de accién, ademas
de que presentaremos los
avances y resultados de
manera periddica por los
medios mas frecuentados
por las juventudes.

INStitutoChiRtiahuense de la Juventud



Nueséi*o CoOMmpIomiso
CONEino es:

e Cumplir con todas las recomendaciones
obtenidas por las juventudes para
garantizar el acceso a una mejor calidad
de vida.

9 Cumplir formalmente con las directrices y
estrategias establecidas en cada eje
tematico.

\

Lograr que todas las politicas publicas que se desarrollen para
cumplir con las lineas de acciéon sean disenadas cumpliendo con los
ejes transversales de la Agenda.

e Fomentar la participacién activa de las y los
jévenes en las actividades desarrolladas para
cumplir con las lineas de accion.

e Mantener el seguimiento y control efectivo de las
actividades relacionadas con la implementacion

- de politicas para la juventud.

e Difundir los avances en la implementacién y
seguimiento de las propuestas y mantener esta
informacion libre al acceso publico.

Instituto Chihuahuense de la Juventud
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A lo largo de esta Agenda se ha hablado sobre las distintas problematicas y\nEcesidades\

por las que atraviesan las y los jovenes chihuahuenses. Se menciond, de igual forma, de
dénde nacié esta necesidad de actualizarla y hacerla llegar a las juventudes del Estado de

Chihuahua.

Conclusiones

Conclusiones

v el senciolo
ole heicer

[eolicicas pulblicors

poira lois juvencueoles

Definitivamente, la pandemia de COVID-
19 fue un parteaguas para la sociedad,
que vino a modificar las relaciones
interpersonales y las dinamicas sociales.
Las expectativas de la juventud han
cambiado y por esta razon, la Agenda de
Juventudes 2023 necesitaba cambiar.
Era necesario tener un documento con
las necesidades y perspectivas actuales
de las personas jovenes que permitiera
crear sentido de pertenencia vy
comunidad con el resto de la sociedad. La
actualizacion de las lineas de accién ha
sido un proceso que ha implicado un
arduo esfuerzo para plasmar la voluntad

Instituto Chihuahuense de la Juventud

de las y los jovenes en el quehacer de
las politicas publicas. Tener sus
inquietudes en papel es una gran guia
para volver tangibles los resultados
esperados y lograr formar una
comunidad respetuosa e inclusiva para
con las juventudes y sus necesidades.
La importancia de este texto que tienes
en tus manos, es poner a tu disposicion
el conocimiento y las herramientas para
exigir y ejercer tus derechos como
joven. Hay veces en las que el lugar
desde donde se toman las decisiones
que afectan a las y los ciudadanos de
un gobierno, parecieramuy lejanoala




ciudadania. También es una realidad que
como personas jovenes la idea de participar
en la creacion de politicas publicas podria
parecer imposible.
Por estas razones, en la actualizacion de
este documento, el aspecto mas
importante fue darte la informacion
renovada sobre el actuar del ICHIJUV y sus
metas.
De esta manera esperamos construir
factores de cambio que sean provechosos
para todas y todos los adolescentes y
jévenes en Chihuahua, al igual que crear un
vinculo estrecho entre hacer comunidad y
formar parte de la creacion de los
problemas que aquejan a todas y todos.
Ser criticos y dar continuidad a este
proyecto es de gran importancia para el
Instituto, puesto que es nuestra mision
promover e impulsar el desarrollo y
potencializacion de los talentos
chihuahuenses, asi como ser el puente de
comunicacion entre las juventudes y el
| gobierno, y trabajar en conjunto para lograr
condiciones y oportunidades equitativas
para todas y todos, mas alla de la edad, el
género, el origen étnico y cualquier otra
interseccionalidad en la que vivan las
juventudes.

Creemos firmemente en trabajar para impulsar a las juventudes hacia
un desarrollo 6ptimo y sostenible, que construya un mejor futuro para
todas y todos.

Instituto Chihuahuense de la Juventud 70




Biblio-
oracin <

® Academia Crandi. (S.F.), Evolucién de las S in
redes sociales a lo largo del tiempo. BLOG ;
ACADEMIA CRANDI L%
https://academia.crandi.com/redes-sociales/ N
evolucion-de-las-redes-sociales/#Donde_comie
nza_la_historia_de_las_redes_sociales

® Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refu-
giados. 2008. Convencién Iberoamericana de Derechos de |
los Jovenes. i\
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/ ¥
BDL/2008/6258.pdf i
® Camarade Diputados. 2003. 2. El marco tedrico-con- ‘_fj.'{ |
ceptual de la evaluacion de las politicas publicas. .
https://www.diputados.gob.mx/bibliot/publica/invey
ana/polisoc/dps22/4dps22.htm

@® Comision Econdmica para América Latina y el
Caribe. Diciembre de 2015. Herramientas para el anali-
sis y el diseno de politicas publicas.
https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bits
treams/f274c402-1235-4056-aa28-f03c7eb5al6a7/ i
content '
® Comisiéon Interamericana de los Derechos Humanos.
Secretaria Ejecutiva (S.F), Desaparicion de 43 estudiantes
de la Escuela Normal Rural “ Raul Isidro Burgos”, Ayotzi-
napa. CNDH: México
https://www.cndh.org.mx/noticia/desaparicion-de-43
-estudiantes-de-la-escuela-normal-rural-raul-isidro-
burgos-ayotzinapa-0

ey

-

Instituto Chihuahuense de la Juventud




: I § ® Comision Nacional para Pre-

s "W

y venir y Erradicar la Violencia
Contra las Mujeres. 22 de
noviembre de 2018. ;Qué es la
perspectiva de género y por

qué es necesario implementar-

la?
https://www.gob.mx/conavim/
articulos/que-es-la-perspec
tiva-de-genero-y-por-que-es-nece
sario-implementarla

® Consejo Nacional de Poblacién. Julio 2019. Pro-
yecciones de la poblacién de México y de las enti-
dades federativas 2016-2050 Chihuahua

http://www.conapo.gob.mx/work/models/
CONAPO/Cuadernillos/08_Chihuahua/08_CHH.pdf

® Cortés Vera, Jesus. (2009). ¢Qué es la brecha digital?: una
introduccioén al nuevo rostro de la desigualdad. Investigacion biblio-
tecoldégica.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&
pid=S0187-358X2009000200011&lng=es&tlng=es.

- @ Ediciones de Gobierno del Estado. 2022. Plan Estatal de
Desarrollo 2022-2027
https://www.congresochihuahua2.gob.mx/biblioteca/
iniciativas/archivosiniciativas/17946.pdf

® Escalante K. (2018), Juventud mexicana, juventud ejemplar

- Estampas y estigmas en las narrativas oficiales, México

1958-1976, NUEVO MUNDO (10) 4000.
https://journals.openedition.org/nuevomundo/73821#ftn2

~ ®Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas. (s.f.). Ado-
, lescencia y juventud.
https://mexico.unfpa.org/es/topics/adole
scencia-y-juventud

- 2019. Gasto Publico Social en Adolescencia y
Juventud en el Estado de Chihuahua: 2010-2018
, https://mexico.unfpa.org/sites/default/
B files/pub-pdf/informe_subnacional_
chihuahua_unfpa_2020.pdf

Instituto Chihuahuense de la Juventud 72
N

»



- Agosto de 2021. Situacion del personas adolescentes y jovenes de Chihuahua.
https://mexico.unfpa.org/es/publications/situaci%C3%
B3n-de-las-personas-adolescentes-y-j%C3%B3venes-de-chihuahua

@ Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. 1 de mayo de 2023. México en
Cifras-Chihuahua
https://www.inegi.org.mx/app/areasgeograficas/?ag=08#collapse-Resumen
- 2023. Tasa de abandono escolar por entidad federativa segtin nivel educativo,
ciclos escolares seleccionados de 2000/2001 a 2022/2023 \

https://www.inegi.org.mx/app/tabulados/interactivos/?pxq=9171df6
0-8e9e-4417-932e-9b80593216¢ee
- 26 de julio de 2023. Estadisticas de defunciones registradas (EDR) 2022 = 3
(preliminar). f
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/845789/ 8
EDR2022.pdf
- 23 de noviembre de 2022
Encuesta nacional de ocupaciéon y empleo, nueva
edicion (enoen) chihuahua tercer trimestre
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/
boletines/2022/enoent/enoe_ie2022_11_Chih.pdf
- 24 de mayo de 2022. Encuesta Nacional de Calidad
e Impacto Gubernamental (ENCIG)
https://www.inegi.org.mx/programas/
encig/2021/
- Mayo de 2022. Encuesta nacional de calidad e
impacto gubernamental.
https://www.inegi.org.mx/conte
nidos/programas/encig/2021/
doc/08_chihuahua.pdf

® Jantsch, Erich. 1980. Interdiscipli-
naridad: suenos y realidad.
https://unesdoc.unes
co.org/ark:/48223)/ :
pfO000041534_spa | : iR & ot s [

® Ley de Juventud para el
Estado de Chihuahua

https://www.congreso
chihuahua2.gob.mx/
biblioteca/leyes/archi
vosLeyes/1434.pdf




© Ley del Instituto Mexicano de la Juventud. Ultima reforma publicada DOF 23 de marzo de
2022 (México)
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LIMJ.pdf

© Ley General de los Derechos de Nifos, Nifias y Adolescentes. Ultima reforma publicada
DOF 26 de mayo de 2023 (México).
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGD
NNA.pdf

® Maldonado Mérida, Teresa Magnolia. (s. f.). Acceso a la justicia.

https://www.cepal.org/sites/default/files/events/
files/10_tmaldonado.pdf

® Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Refugiados. Enero de 2008. Enfoque comunita-
rio en las operaciones del ACNUR
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/
BDL/2008/6403.pdf

® Organismo Internacional de Juventud para lberoamé-
rica. 10 de abril de 2018. Tratado internacional de dere-
chos de la juventud https://oij.org/tratado-interna
cional-de-derechos-de-la-juventud/
- 2018. Pacto Iberoamericano de juventud
https://oij.org/pacto-juventud-2030/
- 2018. Propuesta de vinculacién pacto juventud
2030

https://oij.org/wp-content/
uploads/2019/05/PACTO-JU
VENTUD-2030-ESTRATEGIA-DE
-JUVENTUD-2030-GENE
A RATION-UNLIMITED.pdf
- 2008. Tratado Internacional de dere-
chos de la juventud
https://www.imjuventud.gob.mx/
imgs/transparencia/transparen
cia_proactiva/Tratado_Internacio
nal_de_derechos_de_la_juven
tud.pdf

V
l I
Instituto Chihuahuense de la Juventud
j T
- 1 .

[




©® Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura. (s. f.). Glo-
sario.
.https://es.unesco.org/creativity/interculturalidad#:~:text=Interculturalidad
%3A%20Se%20refiere%20a%20la,Diversidad%20de%20las%20Expresio-
nes%20Culturales
- 2017 La cultura, elemento central de los ODS.
https://es.unesco.org/courier/april
-june-2017/cultura-elemento-central-ods
® Organizacion de las Naciones Unidas. 10 de
diciembre de 1948. Declaracion Universal de
Derechos Humanos.
https://www.ohchr.org/sites/default/files/
UDHR/Documents/UDHR _Translations/spn.pdf
- 25 de septiembre de 2015. La Asamblea Gene-
ral adopta la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible.
https://www.un.org/sustainabledevelopmen-
t/ es/ 2015/09/1la-asam
blea-general-adopta-la-agenda-2030
-para-el-desarrollo-sostenible/ [
- 3 de agosto de 2023. ;En qué consisteel
desarrollo sostenible? |
https://www.un.org/sustainabledeve |
lopment/es/2023/08/what-is-sustaina
ble-development/ .
® Organizacidon Mundial de la Salud. 2008.
El Derecho a la Salud.
https://www.ohchr.org/sites/default/files/
Documents/Publications/Factsheet31sp.pdf
- 3deenerode 1976. Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Cultura-
les.
https://www.ohchr.org/es/instruments-mecha
nisms/instruments/international-covenant
-economic-social-and-cultural-rights
©® Pérez, J. & Castro-Pozo M. (2004), Historias de
los jévenes en México. Su presencia en el siglo XX.
INSTITUTO MEXICANO DE LA JUVENTUD.
https://es.scribd.com/document/3859040
17/Historias-de-los-Jovenes-en-Mexico
© Portal del Estado de Chihuahua. 2023. Atiende =
Ichijuv a mas de 400 jévenes en temas de salud }‘ -
fy

mental en lo que va del ano.
https://chihuahua.gob.mx/prensa/atiende
-ichijuv-mas-de-400-jovenes-en-temas-de-sa-
lud-mental-en-lo-que-va-del-ano

Instituto Chihuahuense dela Juventud



® Real Academia Espanola. (s. f.). Diccionario de la Lengua Espanola. Def. 5.
https://dle.rae.es/transversal
® Red de Jévenes por los Derechos Sexuales y Reproductivos. 11 de agosto de 2022. Yo
también soy joven, pero, ¢qué es eso de perspectiva de juventudes?
https://eligered.org/reflexiones/yo-tambien
-soy-joven-pero-que-es-eso-de-perspectiva-de-juventudes/
® Santander Universidades. 10 de diciembre. Investigacion cualitativa y
cuantitativa: caracteristicas, ventajas y limitaciones.
https://www.becas-santander.com/es/
blog/cualitativa-y-cuantitativa.html
©® Secretaria de Salud, Gobierno del Estado de Chihuahua.
(s. f). Hablemos de Suicidio
http://www.ssch.gob. mx/tmp/
BoletinF.pdf
(] Sistema de Informacion Cultural. (s. f.)
https://sic.cultura.gob.mx/lista.
php?table=rnbp&estado_id=8
&municipio_id=-1#:~:text=Bibliote
cas%20DGB%Y20en%20Chi
huahua%3A%20166,Informa
ci%C3%B3n%20Cultural%2DSe
cretarC3%ADa%20de%20Cultu
ra
® Sistema de Informaciéon Cultural. (s. f.)
Recursos en Chihuahua.
https://sic.gob.mx/lista_recursos.
php?estado_id=8
® UNICEF (2020), El impacto del
COVID-19 en la salud mental de adoles-
centes y jévenes, UREPORT:TU VOZ
IMPORTA
https://www.unicef.org/lac/el-impac
to-del-covid-19-en-la-salud-men
tal-de-adolescentes-y-j%C3%B3ve-
n E S
® Valdez et al. 2019. Transversalidad y
Politicas Publicas de Juventud. Nocio-
nes para la Articulacién.
https://biblat.unam.mx/hevila/COFAC
TOR/2019/vol8/n0o16/2.pdf
©® Winocur R. (2006), Internet en la vida
cotidiana de los jovenes. REVISTA
MEXICANA DE SOCIOLOGIA 68(3):
México
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=S0188
-25032006000300005

Instituto Chihuahuense de la Juventud






